Catherine Zarcate — Conteuse - Artiste Auteure - Rayonnement de I’art du conteur

’Nous vous remercions pour vos témoignages ! »

Stage niveau débutants « S’essayer a conter a partir d’une source écrite » - Mars 2026

« Avec Catherine Zarcate, le conte devient une personne, il s'incarne. Il fait partie du groupe. Il
nous amene dans ses terres... En une fin de semaine, j'ai golté au fait de devenir capitaine, tout
en me laissant prendre la main et guider par le conte le long de son fil. Ce sentiment est précieux.
Gratitude, Mme Zarcate ! La finesse d'écoute et les expériences de cette conteuse hors pair
permettent une évolution humaine bien au-dela de I'art de conter. Un immense merci pour ces
moments cadeaux de la vie, aussi merveilleux que les contes ! » C. G

« J'ai passé un trés bon moment dans ce stage construit avec attention et précision pour nous
amener progressivement a conter en confiance. Tout se fait par étapes et c'est rassurant. Je me
suis sentie préparée et soutenue pour le moment ou j'ai conté et avec surprise cela sortait
beaucoup plus facilement que ce que j'avais imaginé.

J'ai trouvé chez Catherine une grande générosité dans la transmission a la fois de technique et de
toute son expérience de conteuse. Un treés grand merci ! » L.B

« Merci Catherine pour ce week-end de découverte si riche : découverte du role de conteur, de la
réalit¢ du conte, mais aussi d’un chemin de connaissance et de transformation de soi.
Grace a ton art de créer entre nous un espace vivant et sensible, que tu as su nous guider a
habiter, j’ai pu sentir les différents niveaux ou le conte peut naitre, se déployer et résonner. Merci
aussi a toutes et tous pour cette belle rencontre et au plaisir de se retrouver, peut-étre a une autre
occasion. » J.C.R

« Par ce stage j’ai pu percevoir la justesse et la profondeur du travail possible dans la maticre
vivante qu’est le conte. Latransmission s’est déroulée d’une manieére progressive, par
étapes importantes, et ce jusqu’a la possibilité de 1I’expérience de la parole dans un espace sécure
et bienveillant, tant collectif que plus intérieur. Pour ces moments et ces présents trés précieux je
remercie sincérement Mme Catherine Zarcate ainsi que les autres participants du stage. » E.M

« "Le stage débutant a été extrémement enrichissant, tant sur le plan du conte et de 1'oralité que
sur le plan humain. Ces deux jours m'ont permis de mieux comprendre la structure et le cadre
d'un conte, sa symbolique, et la fagon dont il se laisse dire. Merci Catherine d'avoir créé cet
espace de bienveillance et de partage, et merci pour toutes tes anecdotes qui sont aussi
instructives et édifiantes que le reste du stage." Y.M

« La bienveillance générale de ces deux jours a créé un cadre de confiance tres précieux et
écouter les autres participants est une source d’apprentissage et de réflexions non
négligeable. Pour tout cela merci.... Malgré mon inquiétude initiale liée au format en
visioconférence, cela s’est finalement révélé tout a fait confortable, car Catherine maitrise
vraiment cet outil. Les apports sur les techniques de l’analyse du conte sont tres riches et
tres structurants. » L.V

« C’était intéressant de découvrir une démarche pour approcher le conte avec une progression
qui nous ameéne depuis une analyse structurée jusqu’a aller dans l'imaginaire et pouvoir
conter. » A.A
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