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Le Mahâbhârata Long – 3 Parties  

Les durées indiquées sont sujettes à augmenter d’environ 15mn. 
 
Introduction sur l’Inde - 10 à 15 mn : cycles, unité, avatars. 
 

PARTIE 1 – 1h20 
Naissances – Jeunesse et Rivalités – Mariage avec Draupadi - Séparation du 

royaume - Premier exil d’Arjuna – L’incendie de la forêt 
 

Livre : Adiparvan 
Naissances 

Naissance de Satyavatî.  
Naissance de Vyasa. 
Vyasa et Ganesh. 

ð Vyasa grand-père des héros.  
 

Mariages et naissances des Pandavas et Kauravas 
Royauté de Pandu. 
Malédiction de Pandu. 
Le mantra de Kunti => Les 5 Pandavas.  
Mort de Pandu.  
 
Dhristarâshtra épouse Gandhârî  
La boule de chair => les 100 Kauravas.  

 
Jeunesse et rivalités 

 
Funérailles de Pandu 
Le Pique-nique  
Armes et maitres d’Armes. - Drona  
Excellence d’Arjuna.  
La maison de laque  
 
Le tournoi pour Draupadi 
Draupadi est la fille du roi Drupada, née du feu.  
La phrase de Kunti  

ð Vyasa l’origine divine de leur union.  
Mariage de Draupadi avec les 5 Pandavas.  

 
Séparation du royaume en 2 capitales 

 
Dritharastra décide de diviser le royaume.  
Il donne à Yudhishthira une zone très petite et infertile.  
La bénédiction de Krishna et du Dharmaraja mettent en valeur le territoire.  
Coup bien joué de Krishna et alliances avec tous les rois. 
Rayonnement de la capitale Indraprashta. 
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Premier exil d’Arjuna 

Organisation de la vie conjugale 
Exil d’Arjuna - résumé 
Mariage avec Subhadra.  
Draupadi donne naissance à 5 fils,  
Subhadra donne naissance à Abbymaniyu.  
 
L’incendie de la forêt Khandava. Agni donne les armes. 

 

 

 

PARTIE 2 – 1h20 

Couronnement - la Partie de dés - Exil en forêt - Le lac de la mort - La 
13e année - Les préparatifs 

Livres : Sabhāparvan, Vanaparvan, Virātaparvan, Udyoparvan 
 

Couronnement et partie de dés 
 

La préparation du couronnement  
La salle d’assemblée magique.  
 
Couronnement de Yudhishthira en tant que Dharmaraja : 
Duryodhana est préposé à la réception des cadeaux.  
Yudhishthira fait le vœu de ne contrarier personne.  
 
Naissance du projet de partie de dés 
La première partie de dés 
La 2e partie de dés et son enjeu, le départ en exil 
Tous partent pour l’exil avec Draupadi.  

 
Les 12 ans d’exil dans la forêt 

 
Les débuts de la vie dans la forêt 
Visites de sages importants.  

ð Vyasa envoie Arjuna au ciel conquérir des armes divines durant 5 années. 
 
Les Pandavas écoutent les sages : 
récits de Narada 
Yudhishthira apprend le secret du jeu de dés.  
Récits de Markandeya.  
 
Les démons consacrent Duryodhana comme leur champion.  
 
Fin des 12 années d’exil 
Le lac de la mort. 
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La 13e année 
 

Déguisés chez le roi Vitara. 
La bataille des vaches. 
Dévoilement final.  
Mariage de Uttaraa et Abymanyu.  
Retour des Pandavas.  
Duryhodhana refuse de rendre le royaume. 
 

Préparatifs de guerre 
 
L’alliance de Krishna  
Toutes ses armées ou lui-même Krishna qui ne combattra pas.  
Arjuna choisit Krishna. Duryodhana toutes les armées.  
Arjuna demande à Krishna d’être son guide et son cocher. 
 
 
 

PARTIE 3 – 1h 
La Baghavad Gita - La guerre - Le massacre nocturne - La fin des héros - La 

longue marche - La montée au ciel 
 

Livres : Dronaparvan, Karnaparvan, Salyaparvan; Sauptikaparvan, Strīparvan, 
Shāntiparvan, Ashvamedhikaparvan, Āshramavasikaparvan, 

Mahāprasthānikaparvan, Svargārohaparvan 
 
La vision divine à Samjaya :  le récit entier de la guerre est fait par lui à Dritarashtra. 
 

La Bhagavat Gita 
 

Seuls Bishma et Drona saisissent l’ampleur de l’instant et voient l’apparition de Vishnou.  
 

La guerre 
 
Les 18 jours de guerre 
Les 10 premiers jours sont menés par Bhisma.  
13e jour : mort d’Abymaniyu.  
14e jour : Le serment d’Arjuna : tuer Jayadratha avant que le coucher du soleil.  
Les chevaux ont soif : flèche qui crée un lac.  
Repos des chevaux. La hutte de flèches. 
Le soleil se cache. Mort de Jaradratha. 
Jour 15 : La mort de Drona : « Ashwattaman est mort ! ». 
18e jour : Duryodhana dans son étang gelé : Duel avec Bhima.  
Krishna entraine les 5 Pandavas hors du campement ainsi que Satyaki et Yuyustu… 
 
Le massacre noctune  
Plan de vengeance des 3 derniers Kauravas devant Duryodhana mourant. 
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Ashvatthaman possédé par Shiva. Mort de tous les Pandavas.  
Draupadi crie vengeance contre Ashvatthaman. Poursuite d’Ashvatthaman.  
Combat magique entre flèches destructrices.  
Arjuna rappelle ses flèches. 
Ashvatthaman lance sa flèche « pour la fin des Pandavas ».  
Krishna promet de ressusciter le nouveau-né. Ce sera le futur roi Parikshit.  
Châtiment de Ashvatthaman.  
 
Le char d’Arjuna se détruit quand Krishna le quitte : sa protection.  
Fin de la vision divine de Samjaya 

 
La fin des héros 

 
Yudhishthira et ses frères se rendent chez le roi Dritharastra et Gandhari.  
Gandhari maudit Krishna.  
Yudishthira règne pendant 15 ans.  
 
Départ de Dritharastra, Gandhari et Kunti, Vidura, pour un ermitage dans la forêt.  

 
Couronnement de Parikshit fils d’Abymaniyu. 
 

La longue marche 
 

Départ des Pandavas et Draupadi vers l’Himalaya. 
Montée vers le mont Méru avec un chien inconnu.  
Arjuna jete son arc Gandivâ à la mer pour le rendre à Varuna. 
Mort en chemin de tous les frères et Draupadi.  
 

La montée au ciel  
Yudishthira arrive seul vivant au ciel.  
Accueil par Indra. 
Yudishthira et le chien. 
Dévoilement. 
Amitié au-delà des conflits.  
Tous ont accompli le dessein des dieux qui était de soulager la terre. 
 


